
 

 

 

IKK Themenabend 
„Gesunde Beschäftigte. Starker Betrieb!“ 

 

Frischer Wind für Ihr Team  

 

Wie Sie den Ritt über die Wellen besser meistern 

 

Mut und Flexibilität, eine ausgeprägte Lern- und Risikobereitschaft sowie ein hohes 

Gesundheitsbewusstsein sind wichtige Eigenschaften, die große Sportler und erfolgreiche 

Unternehmer auszeichnen. 

 

Was für Sport und Wirtschaft gilt, passt auch gut zu Ihrem Betrieb:  

Packen Sie Veränderungen mutig an und gehen Sie Ihren eigenen Weg – in kleinen Schritten, 

mit klarer Orientierung, gezielter Führung und einem motivierten Team. Seien Sie mit dem 

richtigen Maß an Flexibilität Vorbild für Ihre Mitarbeitenden. Geben Sie Verantwortung ab und 

fördern Sie aktiv die Entwicklung Ihres Teams zum Wohle der eigenen Work-Life-Balance und 

Gesundheit. 

 

Wie das gelingt, erfahren Sie von Führungsexpertin und Extrem-Kitesurferin Lisa Eckhardt auf 

dem IKK Themenabend „Gesunde Beschäftigte. Starker Betrieb“ am 26.10.2023 in 

Remchingen. Sie präsentiert in ihrer begeisternden und mitreißenden Art sehr klar die vielen 

Parallelen zwischen Extremsport und dem Arbeitsalltag in Betrieben und zeigt dabei die 

enorme Bedeutung der Erfolgsfaktoren Mensch und Gesundheit auf.  

 

Lassen Sie sich inspirieren und nehmen Sie frischen Wind sowie wichtige Impulse für Ihren 

Betrieb mit, damit Sie den Ritt über die Wellen noch erfolgreicher meistern!  

 

Weitere Informationen, Videoclip und Anmeldung unter ikk-classic.de/frischerwind  

oder unter der QR-Anmeldung:  

 

Haben Sie Fragen zur Anmeldung, wenden Sie 

sich an: Timo Haungs Tel: 0721 8291 4110 65 oder 

unter Timo.Haungs@ikk-classic.de  

 

 

 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch. 

https://seminaranmeldung.ikk-classic.de/Landesdirektion/md-sued
mailto:Timo.Haungs@ikk-classic.de

